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Het komend uur wordt besproken
wat logopedie in Vogellanden,
Sector Volwassenen, inhoudt.
Zowel theoretisch als praktisch.
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Logopedie

Is de behandeling van
communicatiestoornissen met betrekking
tot taal, spraak, de stem, gehoor en/of
slikken.

Logopedie richt zich op het herstellen en
onderhouden van de communicatie in al
zijn facetten en de verwerking van eten
en drinken.

Logopedie biedt de revalidant preventie,
zorg, training en advies ten aanzien van
communicatie, mondfuncties, het gehoor,
slikken en stem.
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Mogelijke stoornissen na CVA:

e Afasie

* Apraxie van de spraak

* Dysartrie

 Rechterhemisfeer communicatiestoornissen

e Slikstoornissen




o

Tt L

vogellanden

Inventarisatie

« Heeft uw partner logopedie?

« Zo ja, wat is het probleem?
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Een verworven taalstoornis.

Kan ontstaan na een herseninfarct of een hersenbloeding in
de linker hersenhelft.

Er zijn verschillende soorten afasie.

Er doen zich problemen voor op eén of meerdere gebieden
van taal: praten, begrijpen, schrijven, lezen.

De problemen kunnen variéren van licht tot ernstig.
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Afasie

* De intelligentie van iemand met afasie is onveranderd.

 (Geen afasie is hetzelfde.
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Afasie

Inventarisatie:
* Welke problemen met de taal heeft uw partner?

* U kunt hierbij denken aan begrijpen, praten, lezen en
schrijven.
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Afasie

http://www.medicinfo.nl/Externe’%20Modules/
C50 AfasieGrafiek/Afasie grafiek.swf
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Afasie

Inventarisatie:

* Wat vindt u van belang tijdens de communicatie met uw
partner?

* Wat werkt en wat werkt niet?
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Afasie

Adviezen voor de communicatie:

*Communiceren is geen oefening.
*Communiceren doet u samen.

*Communiceer op basis van gelijkwaardigheid.
*Ga uit van het niveau van de persoon met afasie.
*Controleer, vraag na.

*Bespreek een onderwerp per keer.

*Bewaak grenzen.
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Afasie

Adviezen voor de communicatie:

* Tijd nemen voor een gesprek.

* Aandacht hebben bij het gesprek.

* Gebruik pen en papier.

* Maak gebruik van gebaren en mimiek.

* Wijs dingen aan ter verduidelijking.

* Gebruik samen het Gespreksboek, Taalzakboek of iPad
wanneer uw partner deze heeft.
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Apraxie van de spraak

* Kan optreden naast afasie, kan ook geisoleerd voorkomen.
* Het programmeren van de spraak is aangedaan.

* Te herkennen aan zoekende bewegingen van de mond tijdens
het spreken.
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Dysartrie

* |s een stoornis in de spraak door een hersenbeschadiging.

* Het probleem zit in de aansturing van de spieren of in de
spier zelf.

* De taal is ongestoord.
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Dysartrie

Inventarisatie:

* Welke problemen in het spreken bemerkt u bij uw partner?

* Wat werkt en wat werkt niet?
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Dysartrie

Adviezen voor de communicatie:

* Neem de tijd voor een gesprek.
* Zeg wanneer u uw partner niet verstaat.

* Rustige omgeving.
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Dysartrie

Adviezen voor de communicatie:
Uw partner kan:

*Gezegde herhalen.

*Andere bewoording kiezen.

*Rustig spreektempo hanteren, mond bewust bewegen.

*Stop — denk — doe.
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Rechter hemisfeer communicatie stoornissen

* Communicatieproblemen na een beschadiging in de rechter
hersenhelft.

* Er zijn problemen met het gebruik van taal, niet met de taal
zelf.

* Bijvoorbeeld: oogcontact, beurtwisseling, taalgrapjes, ironie,
figuurlijk taalgebruik enzovoort.
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Rechter hemisfeer communicatie stoornissen

Inventarisatie:

* Welke problemen in de communicatie bemerkt u bij uw
partner?

* Wat werkt en wat werkt niet?
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Rechter hemisfeer communicatie stoornissen

Adviezen voor communicatie:

e Zorg voor een rustige omgeving.

* Zorg dat je zelf ook rustig bent.

* Schrijf belangrijke items op in een gesprek.
* Check hoe iemand iets begrepen heeft.

* Baken een onderwerp af.

* Bewaak de duur van een gesprek.
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Slikstoornissen

* Eris een probleem met kauwen, verwerken of slikken van
eten en / of drinken.

* Meestal van korte duur, soms langdurig.

* Zorgvuldigheid is belangrijk vanwege een mogelijk risico op
longontsteking.




9

vogellanden

Slikstoornissen

Mogelijke slikstoornissen:

* Eten of drinken loopt uit de mond.
* Eten blijft achter in de wangzak.

* Eten wil niet weg.

* Hoesten voor of na het slikken.

 Verslikken zonder merkbare reactie.
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Slikstoornissen

Inventarisatie:

* Welke problemen heeft uw partner met het slikken!?

* Wat werkt wel en wat werkt niet?
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Slikstoornissen

Adviezen en strategieen:

*Kleine hoeveelheden.
*\VVerdikken.

*Kin naar de borst.
*Het hoofd kantelen.
*Niets per os.

Sommige adviezen / strategieen kunnen
ingrijpend / belastend zijn.
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