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Achtergrond
◦ Groeiende aandacht voor Kwaliteit van	Leven	(KvL)	
binnen de	revalidatiezorg

◦ Bestaande meetinstrumenten niet geschikt voor
afasiepatiënten

◦ Ontwikkeling SAQOL-39	(Hilari et	al.)
◦ Fysiek,	communicatie,	psychosociaal

◦ Nederlandse vertaling (Van	Ewijk &	Versteegde et	al.)







Achtergrond
◦ Psychometrische eigenschappen SAQOL-39NL	(Van	Ewijk
&	Versteegde et	al.):
◦ Aanvaardbaarheid,	validiteit en	betrouwbaarheid bleken goed
◦ 47	participanten
◦ Chronische afasie

◦ Verder onderzoek
◦ Grotere	populatie
◦ Acute	fase	/	revalidatie	fase
◦ CVA	patiënten met	en	zonder	afasie
◦ Responsiviteit



Doelen
◦ Het	onderzoeken van	de	aanvaardbaarheid,	validiteit,	
betrouwbaarheid en	responsiviteit van	de	SAQOL-39NL	in	
een algemene CVA	populatie

◦ Verbeteren van	de	revalidatiezorg d.m.v.	de	ontwikkeling
van	een valide en	betrouwbaar meetinstrument voor KvL
bij CVA	patiënten

◦ Verbeteren wetenschap:	SAQOL-39NL	maakt
internationaal vergelijken mogelijk



Methode

◦ Bestaande data
◦ SCORE-studieà Rijnlands Revalidatie Centrum
◦ Tdcs-studieà Rijndam Revalidatie Centrum

◦ SAQOL-39NL	scores	van	3	en	6	maanden post	onset

◦ Externe validiteit
◦ EQ-5D	scores	van	3	en	6	maanden post	onset



Resultaten

◦ 141	participanten (					:88,				:53)
◦ Gemiddelde leeftijd:	60,41
◦ Infarct	vs bloeding:	108	– 32
◦ Afasie vs geen afasie:	59	– 81
◦ Rijnlands vs Rijndam:	107	– 34





Resultaten

◦ Gemiddelde SAQOL-39NL	score:	3,93
◦ Missende waarden:	0
◦ Cronbrach’s alpha:	0,96
◦ Fysiek:	0,95
◦ Communicatie:	0,95
◦ Psychosociaal:	0,95

◦ Correlaties tussen totaalscores en	domeinen
◦ Fysiek	=	0.80
◦ Communicatie=	0.54
◦ Psychosociaal=	0.88



Resultaten
SAQOL-39NL Mean [SD] Responsiveness

Change 3 months – 6 months

3 months 6 months 3 months – 6 months d SRM

Psysical 4.17 [0.82] 4.13 [0.83] 0.04 [0.45] 0.05 0.09

Psychosocial 3.59 [0.91] 3.71 [0.90] - 0.12 [0.69] - 0.13 - 0.17

Communication 4.22 [0.80] 4.34 [0.77] - 0.12 [0.70] - 0.15 - 0.17

Overall 3.93 [0.68] 3.96 [0.69] - 0.03 [0.44] - 0.04 - 0.07



Discussie en	conclusie
◦ SAQOL-39NL	is	een aanvaardbaar,	valide en	betrouwbaar
instrument	om KvL bij CVA	patiënten te meten

◦ Lage responsiviteit tussen 3	en	6	maanden
◦ Consistent	met	de	originele SAQOL-39
◦ SAQOL-39NL	mogelijk wel responsief tussen 2	weken en	6	maanden
◦ Consistent	met	normale proces van	revalidatie

◦ Verder onderzoek
◦ Taalbegrip
◦ Responsiviteit


